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BENOIT SAINT-HILAIRE   
 

Taille : 
Poids : 
Cheveux : 
Yeux : 
UDA : 
ACTRA : 
Langues :  
Age TV : 
Nbr pages : 

5' 10''  (1 m 78) 
155 lb  (70 kg) 
châtains 
pers 
218724 
AM-13088 
Français, anglais (avec accent) 
27-32 ans  
1 

 
 

Télévision Virginie, rôle : hôte du Parloir, prod. Aetios, Radio-Canada, 2009 
Tout sur moi, rôle : nudiste, réal : Stéphane Lapointe, prod. Trio III inc., 2008 
Sophie Parker, rôle : barman, réal. Éric Tessier, prod. Sphère média, 2007 
Un monde à part, rôle : Samuel Poisson, réal. R. Lahaie et R. Lalumière, prod. Sphère 

média, 2004 - 2006 
Histoire de filles, rôle : Alexandre, réal. Pierre Lord, prod. Zone 3, 2006 
L’Auberge du Chien Noir, 2e rôle : serveur, réal. Louise Ducharme, Robert Gagnon et 

Yves Mathieu, prod. Radio-Canada, 2004 
Watatatow, 1er rôle : Jérôme Bilodeau, prod. Vivaclic, 2004 

  
Cinéma Les 7 jours du Talion, rôle : policier, réal. Podz, prod. Go Films, 2008 
  
Court métrage Derniers mots, rôle : Marc, réal. Joe Balass, Les Productions Compass inc., 2006 
  
Théâtre Le Misanthrope, rôle : Oronte, m.e.s. Jean-Stéphane Roy, prod. Le Théâtre français de 

Toronto, 2007 
Shopping and F***ing, rôle : Marc, m.e.s. Christian Lapointe, prod. Atchoum, 2006 
Le Médécin malgré lui, rôle : Lucas, m.e.s. René Bazinet et Yves Neveu, prod. TNM, 

2003 
La langue à terre, création collective, m.e.s. Linda Wilscam, prod. Lion d’or, 2002 
Something red, rôle : Robert, m.e.s. Martin Gendron, 2000 
Théâtre d’intervention à l’Hôtel-Dieu de St-Hyacinthe, 1999-2000 

  
Lecture Le corps comestible, de Louis-Dominic Lavigne, m.e.l. Carl Béchard, prod. CEAD, La 

Licorne, 2007 
  
Formation Finissant de l’École de théâtre du Cégep St-Hyacinthe, 2000-2003 

Stage de Commedia dell’arte, Carole Bougie, 2002 
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Aptitudes Sports : badminton, équitation, escrime, jongleur-débutant, planche à voile, plongeon,  
raquetteball, ski nautique, soccer, squash, tennis, tir à l’arc, volleyball, vélo, chant-ténor,  
percussion, guitare, danse : moderne, rythme, swing flamenco, claquettes, méditation,  
yoga, Feldenkrais, permis de conduire, serveur (5 ans d’expérience) 

 


